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Quiche, gruner Spargel Parmesan 12.00031

Rezept Gruppe Kennung

Deklaration

gruner Spargel, Quicheteig (Weizenmehl, Butter, Hihnerei, Wasser, Salz), Royale Quiche (Hihnerei, Sahne,
Salz, Pfeffer), Sauce Hollandaise, Parmesan (Rohmilch, Salz, tierisches Lab), rote Zwiebeln, Zitrone

Allergene

Enthélt glutenhaltigem Getreide (Weizen), Ei, Milch

Néahrwerte

Energie kJ 842,30 |kJ/100g
Energie kcal 201,90 (kcal/100g
Fett 13,70 |g/100g
davon:

- gesattigte Fettsauren 8,40 |g/100g
Kohlenhydrate 14,20 (g/100g
davon:

- Zucker 1,40 (g/100g
Eiweiss 5,80 |g/100g
Salz 0,90 |g/100g
Brennwert kJ 846,60 (kJ/100g
Brennwert kcal 203,20 [kcal/100g

Verkaufsinfo

w

Zu verkaufen bis (in Tagen):
Min. haltbar bis (in Tagen): |0

Haltbarkeit Lagerung:

[J Klimaschrank
[ Kanhlvitrine

[ Tiefkuhlschrank
[ Ungekihit

Verkaufsgewicht Stuck

274,87g
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