
Quiche, Spinat Feta
Rezept

Törtchen Törtchen

12.00017

Hergestellt bei

KennungGruppe

  Deklaration

Quicheteig (Weizenmehl, Butter, Hühnerei, Wasser, Salz), Royale Quiche (Hühnerei, Sahne, Salz, Pfeffer),

Spinat, Feta, Pinienkerne

  Allergene

Enthält glutenhaltigem Getreide (Weizen), Ei, Milch
Kann Spuren von Erdnüsse, Schalenfrüchte, Sesamsamen enthalten

  Nährwerte

Energie kJ 1172,30 kJ/100g

Energie kcal 281,10 kcal/100g

Fett 20,10 g/100g

davon:  

- gesättigte Fettsäuren 12,00 g/100g

Kohlenhydrate 17,80 g/100g

davon:  

- Zucker 1,30 g/100g

Eiweiss 7,50 g/100g

Salz 1,30 g/100g

Brennwert kJ 1173,60 kJ/100g

Brennwert kcal 282,00 kcal/100g

  Verkaufsinfo

Lagerung: 
Haltbarkeit

1Zu verkaufen bis (in Tagen): 

Verbrauchen bis (in Tagen): 1

Klimaschrank

 Kühlvitrine

Tiefkühlschrank

Ungekühlt

  Verkaufsgewicht Stück

190g
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